
（東部地区）ふるさと先生登録者名簿一覧（9名、1団体※5月13日現在）

米・麦 大豆 野菜 果樹 畜産 農産加工 料理 その他

コガ タヅコ

古賀　 田都子

クボヤマ テルミ

久保山 照美

フクシマ スミエ

福島　 純枝

カメガワ ノブコ

亀川 信子

ハラ ケイコ

原 恵子

オガタ ユミコ

尾形 由美子

タラ マサヒロ

多良 正裕

コヤナギ タミコ

小栁 たみ子

タカオ ヒロコ

髙尾 弘子

2 鳥栖市原町 〇

講　義　内　容 実地指導内容

5～12月〇 〇

・大豆の栽培（種まきから収
穫まで）から麹を増やし、味
噌づくりまで
・野菜栽培、野菜に関するあ
れこれ

農場の土と触れ、野菜の生命
力を感じてもらうために農作
業をしっかりして頂き、その
時間があれば収穫したものを
食べていただく。農場内で命
の洗濯をしていただきたいと
思っています。

鳥栖近郊1 鳥栖市下野町 〇

（フリガナ）
氏　　　　　　名

住　　所
（市町）

活　　動　　分　　野

〇 〇
豆腐作り、赤飯・おこわ、味
噌作り、郷土料理

〇 7/20～2月

豆腐を作るとき、大豆と水に
浸す前と後を見せて作業する
こと
味噌づくりも同じ
種子を撒く月から収穫まで

鳥栖市 通年〇

・小学校へ給食で使用する野
菜を持っていき、お話をす
る。
・味噌づくりや豆腐作り、ま
んじゅうづくり等

3 三養基郡みやき町 〇

○

6 神埼市 〇 〇 〇

4 三養基郡みやき町

5 三養基郡みやき町 ○

〇 〇 〇
露地野菜（ジャガイモ、大
根、玉ねぎ、枝豆）の収穫体
験等

同左 みやき町 要相談

味噌を仕込むと同時に、地元
産の野菜で事前に仕込み済み
の味噌を使って、完成時の味
噌の状態などを見てもらった
り食味を楽しんでもらったり
してコミュニケーションをは
かる。

神埼市 通年

通年
茶摘み体験は
6月頃予約必
要

・豆腐作りとおからを使った
料理
・おやつ作り（ぶつつ焼き）
・味噌づくり
・つんきーだご汁
・餅つき（鏡餅づくり）
・おこわづくり

みやき町
（三根校
区）
小学校・
保育園・
三根改善
センター

①②は小学生～大学生、高齢
者学級などで講話、実技指導
③④は地元小学生に指導
④は全国からの案内依頼に対
応

活動地域 活動時期

トマトの紙芝居の実演
トマト調理実習

神埼市

三神地区4Hクラブ

サンシンチクヨンエイチクラブ

10 上峰町

7 神埼郡吉野ヶ里町

みそ仕込み、梅干し仕込み、
酵素シロップ仕込み、生ご
み・草等を使用して発酵土づ
くり

就業前の児童への支援
佐賀市
三神地区

通年

8 神埼市 ○

9 鳥栖市 ○

○
アスパラ栽培に関する話、料
理簡単にできる料理

○
食生活改善推進員として活
動。
味噌作り、漬物作りなど

鳥栖市

佐賀県内
〇

（茶）

①日本茶の歴史、文化
②おいしいお茶の淹れ方
③茶摘み体験～釜炒り茶づく
り
④日本茶栽培発祥の地
吉野ヶ里町「霊仙寺跡」案内

トマトの紙芝居の実演
トマト調理実習

・味噌作り
・麴とニンニクを使った加工
品（ディップ、まんじゅうな
ど）
・大豆を利用した加工品（佃
煮など）


