
（伊万里・有田地区）ふるさと先生登録者名簿一覧（22名※6月20日現在）

米・麦 大豆 野菜 果樹 畜産 農産加工 料理 その他

マエダ クニコ

前田　 クニ子

モロオカ ミチコ

諸岡 みち子

フクダ ヒサエ

福田 久江

イケダ ミツエ

池田 光枝

ヤマグチ キヨコ

山口 喜代子

キス ジュンコ

木須　 旬子

イチマル ハツミ

市丸 初美

伊万里市
内
西松浦郡
内

〇

・野菜作り（イモ植付け収穫、
イモを使った料理、まんじゅ
う）
・桜もち作り（桜の葉の塩漬
け、まんじゅう、あんこ作り）
・漬物（野菜うり）
・郷土料理（押し寿司など）

工房へこられてからのみそ作
りは米や大豆を洗い蒸すとこ
ろから行うことができます。
出張してのみそ作りは大豆を
つぶし丸めて容器に詰める作
業を行います。

みそ作りに必要な材料は用意で
きます。（持ち込みも可）
工房へ来られてからのみそ作り
も出張してのみそ作りも対応で
きます

活動地域 活動時期

花育、畜産、生きているもの
（命）をいただくことの話

大豆、コメ麦を使った料理、講
話

○ 花7 伊万里市

6 伊万里市木須町

5 伊万里市東山代町 〇 〇 〇

・地場産の材料を使用し調理
体験
・おやつ作り、桜もち、ソー
ダまんじゅうなど
・農産物の育て方、収穫体験

伊万里市 通年

伊万里市 通年

伊西地区 通年

通年
（7月お盆
お正月は休
み有）

通年
（7月お盆
お正月は休
み有）

通年
（7月お盆
お正月は休
み有）

伊万里市
内
西松浦郡
内

4

伊万里市
内
西松浦郡
内

〇

みそ作りに必要な材料は用意で
きます。（持ち込みも可）
工房へ来られてからのみそ作り
も出張してのみそ作りも対応で
きます

工房へこられてからのみそ作
りは米や大豆を洗い蒸すとこ
ろから行うことができます。
出張してのみそ作りは大豆を
つぶし丸めて容器に詰める作
業を行います。

伊万里市
内
西松浦郡
内

3 西松浦郡有田町

西松浦郡有田町

講　義　内　容 実地指導内容

2 西松浦郡有田町

1 西松浦郡有田町

（フリガナ）
氏　　　　　　名

住　　所
（市町）

活　　動　　分　　野

〇

みそ作りに必要な材料は用意で
きます。（持ち込みも可）
工房へ来られてからのみそ作り
も出張してのみそ作りも対応で
きます

工房へこられてからのみそ作
りは米や大豆を洗い蒸すとこ
ろから行うことができます。
出張してのみそ作りは大豆を
つぶし丸めて容器に詰める作
業を行います。

〇

通年
（7月お盆
お正月は休
み有）

〇

工房へこられてからのみそ作
りは米や大豆を洗い蒸すとこ
ろから行うことができます。
出張してのみそ作りは大豆を
つぶし丸めて容器に詰める作
業を行います。

みそ作りに必要な材料は用意で
きます。（持ち込みも可）
工房へ来られてからのみそ作り
も出張してのみそ作りも対応で
きます



（伊万里・有田地区）ふるさと先生登録者名簿一覧（22名※6月20日現在）

米・麦 大豆 野菜 果樹 畜産 農産加工 料理 その他
活動地域 活動時期講　義　内　容 実地指導内容

（フリガナ）
氏　　　　　　名

住　　所
（市町）

活　　動　　分　　野

セト セツコ

瀬戸　 節子

キス ケイコ

木須　 景子

ホッタ タカコ

堀田 貴子

ゼンサイ ヨウコ

善齊 洋子

ミヤモト ケイコ

宮本　 啓子

コウマツ カズコ

幸松 和子

ヒラシマ ヨシコ

平島 佳子

ハラダ リエコ

原田 利惠子

ハヤシ ヒデフミ

林 秀文
米作り話、酒米についての話

いちごの生態やいちごの話など
伊万里地
域

農繁期を除
く

〇

みかんの収穫体験
食用廃油せっけん作り
ホウ酸を使ったゴキブリ駆除殺
虫剤作り

みかんは自宅園地
食用廃油せっけん、ホウ酸を
使ったゴキブリ駆除殺虫剤作
りは出向いていきます

伊万里市
山代町西
分

みかん収穫
体験：11
月中旬～
12月中旬
その他：年
中

15 伊万里市山代町 ○

13

もち麦味噌づくり、豆腐作りな
ど大豆やもち麦を活用した料理
や食育講話など（子供・大人向
け）

伊万里
市、西有
田、有田

14 伊万里市

12 伊万里市 〇

11 伊万里市

○ おいしいお茶の淹れ方
温度、茶葉の量、水などおい
しく入れるように説明

伊万里市 6～3月

梨栽培についての話 果樹園や室内にて栽培説明 伊万里市

〇伊万里市

10

9

8 伊万里市

○伊万里市南波多町

〇
（梅）

・年間を通しての梅仕事の勉
強
・梅漬け講習、しそもみ講習　
できる範囲内の梅収穫体験
・梅漬けを利用しての梅料理
講習の指導

伊万里市
内

通年

なすびごはん、さつまいも、
なし（石垣だご、いもねり
等）

通年

〇

7月～9月
を除く年間

黒米うどん作り
黒米すし（ちらし）

梅づくりの1年間の勉強会（1年
を通して）
梅の収穫、梅漬、梅料理

地域の農畜産物を使った料理 伊万里市
4,5,7,11
月

伊万里市東山代町 〇

〇 〇 〇

町内 通年16 西松浦郡有田町 ○



（伊万里・有田地区）ふるさと先生登録者名簿一覧（22名※6月20日現在）

米・麦 大豆 野菜 果樹 畜産 農産加工 料理 その他
活動地域 活動時期講　義　内　容 実地指導内容

（フリガナ）
氏　　　　　　名

住　　所
（市町）

活　　動　　分　　野

マルオ クニコ

丸尾 くに子

オノ ユキエ

小野 幸江

コウマツ ツタシ

幸松 伝司

ナカシマ マナミ

中島 真奈美

マエダ ヨシヒロ

前田　 好弘

マエダ ユミ

前田　 有美

田植えから稲刈りまでの米作り
指導と体験学習
畑での野菜作り指導と体験学習
のサポート

同左
有田町丸
尾地区
岳地区

21 西松浦郡有田町 ○ ○

梨の作業内容 同左 大川町
10月～12
月

20 伊万里市大川町 ○

黒米うどん作り
黒米すし（ちらし）

18 伊万里市東山代町

17 伊万里市大川町 〇

・伊万里梨発祥の地「立川の
梨」の歴史について
・新しい品種「甘太」の先祖に
ついて
・梨づくりの年間作業内容につ
いて

・フラッシュカードを用い
て、わかりやすくストーリー
を伝える
・系統表を用いて説明。実際
に梨の食べ比べをして実感さ
せる。
・パネルを用いて使う道具を
クイズ形式で当ててもらう

大川町 10～11月

○
草木染体験指導
微生物活性酵素マイエンザ作り
指導

同左
地域問わ
ず

時期問わず19 伊万里市東山代町

梨の栽培について（パネルを利
用）講話
梨を使った料理やデザートの作
り方

同左 伊万里市
7～8月以
外

22 西松浦郡有田町 ○ 〇


